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同學的話給
國民中學 科技

親愛的同學，你好：

　　在科技領域的學習過程中，除了學習基本的知識外，希望你能夠隨時保持

好奇的探究精神、多面向的思考與假設、強化邏輯推理的能力、培養動手做的

實作技能，最重要的是能夠將知識內化為解決問題的能力。

　　　　　　　　　　　主要是配合課本每個闖關任務的活動紀錄，以及每個

關卡的知識評量等兩個部分。

1 在闖關任務的活動紀錄中，主要著重在協助各位同學安排設計與製作的歷

程，學習透過專家的思考歷程以解決問題。

2 設計相關的問題與討論，在活動完成後可以和同學互相討論與分享，請務必

確實落實，這樣才能逐步培養你的科技素養。

3 受限於時間的限制，老師可能無法實施所有活動，建議各位同學可以自行利

用時間，進行老師沒有實施的活動，但在操作時，務必注意加工安全。

　　　　　　　　　　　配合課程內容的進度，提供自我檢測與展現實作與創

新的管道，形式如下：

1 選擇、配合與簡答題型：此部分為知識性內容的檢核，做為課後重點複習。

2 實作題型：程式設計部分，希望你展現思考力，能夠依題目要求完成解題。

3討論題型：採分組合作共同討論，答案只要合理即可。

4素養題型：此部分為課後延伸練習，透過情境閱讀培養科技素養。

　　希望這本習作能對你有所助益，祝你：輕鬆學習、學習輕鬆。 

編者謹識

二、資訊科技部分

一、生活科技部分
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配合課本

第 16 頁

4-1-1 紙拖鞋結構設計

，共                人組別

成員

請確認以下哪些屬於本活動的規範：

1只能使用「紙類」作為拖鞋鞋底的結構設計。�     是     否

2必須能夠穿著自己製作的紙拖鞋，繞行教室一圈。�     是     否

請確認以下哪些屬於本活動的材料：

1紙類（例如：厚紙板、紙箱）。�     是     否

2裝飾鞋面的材料，我使用的是：	 �

	 �

請思考以下哪些是在設計與製作紙拖鞋時，可能遭遇的問題：

1紙拖鞋結構強度不夠：無法繞行教室一圈拖鞋即壞掉。�     是     否

2其他（請列出可能遭遇的問題）

	 �  

	 �

	 �

	 � 

	 � 

	 �

	 �

	 �

界定問題1 【依學生實際活動情形填寫及繪製】

2



說明：依據前述你們對於問題的界定，請將初步構想繪製出來。

※註：請提供初步構想的設計草圖，並輔以文字進行構想說明。發展初步構想2

說明：請依據你們蒐集資料的結果，簡要列出你認為有助於你們設計和製作紙拖鞋

的相關資料（或者將重要的參考資料影印貼上）。

蒐集多元資料3

3



說明： 請用文字描述或繪製你們的紙拖鞋設計構想（外觀和鞋底至少兩個）。

構思解決問題的方案4

構想A

構想B

4



挑選最佳解決問題方案5
評選標準

1鞋面外觀設計是否牢固、不鬆脫？�     是     否

2鞋底結構是否穩固（能承受使用者體重）？�     是     否

3是否使用現成的拖鞋？�     是     否

4材料的取得是否簡便？�     是     否

5製作方式是否容易？�     是     否

決定採用構想 �     構想 A　

 是     否

 是     否

 是     否

 是     否

 是     否

 構想 B

構想A 構想B

規畫完整製作步驟並完成
製作6

說明：依據你們所決定的設計構想，請明確的列出具體的製作步驟。

步驟1   �

步驟3   �

步驟5   �

步驟7   �

步驟9   �

步驟11   �

步驟2   �

步驟4   �

步驟6   �

步驟8   �

步驟10   �

步驟12   �

5



進行測試、評估與改善7
第一次測試

1在測試前，你認為你們的紙拖鞋可以至少繞行教室一圈嗎？�     可以     不可以

2在測試後，你們的紙拖鞋實際可以至少繞行教室一圈嗎？�     可以     不可以

3在測試後，你覺得你們的紙拖鞋需要改進的地方為何？  

	 �

第二次測試

1在測試前，你認為你們的紙拖鞋可以至少繞行教室一圈嗎？�     可以     不可以

2在測試後，你們的紙拖鞋實際可以至少繞行教室一圈嗎？�     可以     不可以

3在測試後，你覺得你們的紙拖鞋需要改進的地方為何？  

	 �

第三次測試

1在測試前，你認為你們的紙拖鞋可以至少繞行教室一圈嗎？�     可以     不可以

2在測試後，你們的紙拖鞋實際可以至少繞行教室一圈嗎？�     可以     不可以

3在測試後，你覺得你們的紙拖鞋需要改進的地方為何？  

	 �  

請針對整個紙拖鞋的設計與製作活動進行反思，並提出你們認為可以改善之處。	 � 

	 �

※註： 能穿著紙拖鞋至少繞行教室一圈以上，並有特殊的結構設計，
代表你們的紙拖鞋有優異的表現。

科
技
態
度
自
評
表

1我在使用工具時，能抱持著謹慎的工作態度。  是　　  否

2我對於紙拖鞋的活動感到興趣。  是　　  否

3我在設計製作的過程中，都能全程參與。  是　　  否

4我能積極地在紙拖鞋製作的活動中，爭取最佳的表現。  是　　  否

6



結構塔挑戰
配合課本

第 20 頁

4-1-2
，共                人組別

成員

請確認以下哪些屬於本活動的規範：

1使用「木條」作為結構塔的材料。�     是     否

	 （尺寸：0.5 公分× 0.5 公分× 90 公分；數量：3支）

2必須將課堂所教的「結構原理」應用於結構塔設計中。�     是     否

3結構塔高度至少 25公分。�     是     否

4結構塔至少兩層樓。�     是     否

5結構塔重量必須低於 100 公克。�     是     否

6結構塔須能承重 10本科技課本。�     是     否

請思考以下哪些是在設計與製作結構塔時，可能遭遇的問題：

1結構塔強度不夠，無法承重 10本科技課本。�     是     否

2設計比較複雜，老師指定的木條數量不夠用。�     是     否

3在製作結構塔時，若使用白膠進行膠接，可能得花很多時間等待白膠乾。�     是     否

4其他（請列出可能遭遇的問題）    �  

	 � 

	 � 

	 �

	 �

	 �

	 �

界定問題1 【依學生實際活動情形填寫及繪製】

7



說明：依據前述你們對於問題的界定，請將初步構想繪製出來。

※註：請提供初步構想的設計草圖，並輔以文字進行構想說明。發展初步構想2

說明：請依據你們蒐集資料的結果，簡要列出你認為有助於你們設計和製作結構塔

的相關資料（或者將重要的參考資料影印貼上）。

蒐集多元資料3

8



說明： 請用文字描述或繪製你們的結構塔設計構想（至少兩個）。

構思解決問題的方案4

構想A

構想B

9



挑選最佳解決問題方案5
評選標準

1材料數量是否有超過限制？�     是     否

2是否有運用結構原理？�     是     否

3塔高是否至少兩層樓？�     是     否

4塔重是否低於 100 公克？�     是     否

5塔高是否至少 25公分？�     是     否

決定採用構想 �     構想 A　

 是     否

 是     否

 是     否

 是     否

 是     否

 構想 B

構想A 構想B

規畫完整製作步驟並完成
製作6

說明：依據你們所決定的設計構想，請明確的列出具體的製作步驟。

步驟1   �

步驟3   �

步驟5   �

步驟7   �

步驟9   �

步驟11   �

步驟2   �

步驟4   �

步驟6   �

步驟8   �

步驟10   �

步驟12   �

10



進行測試、評估與改善7
第一次測試（塔重          公克。）

1在測試前，你認為你們的結構塔至少可以承重多少？          本課本。

2在測試後，你們的結構塔實際可以承重多少？          本課本、重          公克。

3在測試後，你們的結構塔負重比為          ，你覺得你們的結構塔需要改進的地方為何？

	 �

第二次測試（塔重          公克。）

1在測試前，你認為你們的結構塔至少可以承重多少？          本課本。

2在測試後，你們的結構塔實際可以承重多少？          本課本、重          公克。

3在測試後，你們的結構塔負重比為          ，你覺得你們的結構塔需要改進的地方為何？

	 �

第三次測試（塔重          公克。）

1在測試前，你認為你們的結構塔至少可以承重多少？          本課本。

2在測試後，你們的結構塔實際可以承重多少？          本課本、重          公克。

3在測試後，你們的結構塔負重比為          ，你覺得你們的結構塔需要改進的地方為何？

	    �  

請針對整個結構塔的設計與製作活動進行反思，並提出你們認為可以改善之處。	 � 

	 �

※註： 能負重 10 本課本以上，且塔重小於 100 公克，代表你們的結
構塔有優異的表現。

科
技
態
度
自
評
表

1我在使用工具時，能抱持著謹慎的工作態度。  是　　  否

2我對於結構塔的活動感到興趣。  是　　  否

3我在設計製作的過程中，都能全程參與。  是　　  否

4我能積極地在結構塔製作的活動中，爭取最佳的表現。  是　　  否

11



4-2-1 桁架橋負重挑戰賽
配合課本

第 34 頁
，共                人組別

成員

請確認以下哪些屬於本活動的規範：

1橋梁的總長度至少 30公分。�     是     否

2必須能至少負重 30公斤。�     是     否

請確認以下哪些屬於本活動的材料或可能使用的工具：

1木條。�     是     否

2瓦楞紙。�     是     否

3免洗筷。�     是     否

4手線鋸。�     是     否

5美工刀。�     是     否

6砂紙。�     是     否

7白膠。�     是     否

8熱熔膠槍。�     是     否

請思考以下哪些是在設計與製作桁架橋時，可能遭遇的問題：

1桁架橋結構強度不夠，無法承重 30公斤。�     是     否

2結構比較複雜，老師指定的木條數量不敷使用。�     是     否

3切割木條時須使其接合處沒有空隙。�     是     否

4其他（請列出可能遭遇的問題）  

	 �

	 �

界定問題1 【依學生實際活動情形填寫及繪製】
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說明：依據前述你們對於問題的界定，請將初步構想繪製出來。

※註：請提供初步構想的設計草圖，並輔以文字進行構想說明。發展初步構想2

說明：請依據你們蒐集資料的結果，簡要列出你認為有助於你們設計和製作桁架橋

的相關資料（或者將重要的參考資料影印貼上）。

蒐集多元資料3

13



說明： 請用文字描述或繪製你們的桁架橋設計構想（至少兩個）。

構思解決問題的方案4

構想A

構想B

14



挑選最佳解決問題方案5
評選標準

1橋面外觀設計是否牢固、不鬆脫？�     是     否

2橋的結構是否穩固？ ( 能承重規定重量 ) �     是     否

3是否符合桁架的概念進行設計？�     是     否

4材料的取得是否簡便？�     是     否

5製作方式是否容易？�     是     否

決定採用構想 �     構想 A　

 是     否

 是     否

 是     否

 是     否

 是     否

 構想 B

構想A 構想B

規畫完整製作步驟並完成
製作6

說明：依據你們所決定的設計構想，請明確的列出具體的製作步驟。

步驟1   �

步驟3   �

步驟5   �

步驟7   �

步驟9   �

步驟11   �

步驟2   �

步驟4   �

步驟6   �

步驟8   �

步驟10   �

步驟12   �
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進行測試、評估與改善7
第一次測試（橋梁重量          公克。）

1在測試前，你認為你們的桁架橋可以負重多少？          公斤。

2在測試後，你們的桁架橋實際可以負重多少？          公斤。

3在測試後，你們的桁架橋負重比為          ，你覺得你們的桁架橋需要改進的地方為何？

	 �

第二次測試（橋梁重量          公克。）

1在測試前，你認為你們的桁架橋可以負重多少？          公斤。

2在測試後，你們的桁架橋實際可以負重多少？          公斤。

3在測試後，你們的桁架橋負重比為          ，你覺得你們的桁架橋需要改進的地方為何？

	 �

第三次測試（橋梁重量          公克。）

1在測試前，你認為你們的桁架橋可以負重多少？          公斤。

2在測試後，你們的桁架橋實際可以負重多少？          公斤。

3在測試後，你們的桁架橋負重比為          ，你覺得你們的桁架橋需要改進的地方為何？

	    �  

請針對整個桁架橋的設計與製作活動進行反思，並提出你們認為可以改善之處。	 � 

	 �

※註： 能負重 30 公斤，且負重比在 600 以上，代表你們的桁架橋有
優異的表現。

科
技
態
度
自
評
表

1我在使用工具時，能抱持著謹慎的工作態度。  是　　  否

2我對於桁架橋的活動感到興趣。  是　　  否

3我在設計製作的過程中，都能全程參與。  是　　  否

4我能積極地在桁架橋製作的活動中，爭取最佳的表現。  是　　  否

16



橋梁大探索
配合課本

第 38 頁

4-2-2

步驟

1 選定主題

	1我選擇的橋梁是：�

	 �

	2此橋梁的種類是：

	  梁式橋　　

	  拱橋　　

	  吊橋

	  斜張橋　　

	  桁架橋　

步驟

2 請蒐集相關資料

1 ‌�建造地點與背景： 2 ‌�建造目的：

3 ‌�橋長與特色：

請上網搜尋橋梁的外觀，

影印貼上或繪製

中橫　長春橋

L

長春橋於民國 47年完成，由法國協

助建造，因此橋上面有些地方還貼有

艾菲爾鐵塔的標籤。此橋由於使用時

間已久，故於 2014年重建。

材料為鋼材，並以桁架橋形式建造，

經過長春橋可見風景秀麗的長春祠，

豔麗的紅色橋體在一片青蔥蓊鬱的山

林之間，為許多常前往中橫旅遊民眾

的共同回憶。

長春橋連接太魯閣中各段步道。
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步驟

3 成果分享

	1請將你蒐集到的資訊（例如：橋梁的基本資料、建造背景、目的、特色及對生活的影響等），	

用簡單有趣的圖文方式呈現出來，並上臺與全班同學分享。

※註：學習使用圖文將成果記錄下來，也是一種重要的科技能力。

 
 

 
  長春橋於民國 47 年完成，過去

為美援時期，由法國協助建造，因此

上面鋼材有些還貼有艾菲爾鐵塔的

標籤。由於舊橋歷經歲月而鏽蝕，故

於 2014年重建。新建的長春橋長 60.7

公尺，寬 3.7 公尺，單向車道外，加

設人行步道，是進入長春祠的必經要

道。由於材料為鋼材，因此以桁架橋

的形式建造，為許多常前往中橫旅遊

民眾的共同回憶。 

 

 

18



機械產品大解密
配合課本

第 47 頁

4-3

步驟

1 選定主題

	1我找的故障機械產品是：�

請貼產品相片

步驟

2 實際記錄

	1請使用簡單文字說明、分析這個產品的輸入、處理、輸出三個階段的動作。

輸入 處理 輸出

咬人小狗玩具

用手指按下咬人小狗

的牙齒。

牙齒降下去，推動下方

齒盤，並引發以下情況：

1沒推動下方V型卡榫。
2推動下方 V型卡榫。

1沒推動下方V型卡榫：
咬人小狗嘴巴不會闔

上。

2推動下方 V型卡榫：
帶動固定上顎之卡

榫，使咬人小狗嘴巴

受彈簧彈力闔上。
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2嘗試小心地把它拆開，記錄裡面的零件與構造（如果不知道機件的名稱，可以自行命名）。

想想看，哪些是機構？哪些是機架？試著以口頭說明的方式，跟同學解釋各個機件的功能

與運作方式。

編號 名稱
外型尺寸與
功能描述

材質 與零件組合的相對位置

1 螺絲 金屬螺絲，用於固定惡犬外殼。 金屬 咬人小狗玩具外殼下方

螺絲孔位處。

※註：拆解過程中需注意工具使用安全，有困難之處應請教教師。

2 齒型機構

齒盤

末端有牙齒造型物，固定於咬

人小狗下頷，作為壓下物件。

塑膠 咬人小狗下頷下方。

3 小型扇形

撥動機件

小型扇形撥動機件，固定於齒

型機構齒盤下方，可以小角度

擺動，用以觸發下方V型卡榫。

塑膠 固定於齒型機構齒盤

下方。

4 V型卡榫 當齒型機構齒盤按下後，撥動

小型扇形機件，帶動 V型卡榫
產生位移，觸發後續機構。

塑膠 固定於咬人小狗底部

基座。

5 L型機件 作為固定與觸發機件。 塑膠 固定於咬人小狗底部

基座。

6 圓形限位

機件

限制V型卡榫移動之最大範圍。 塑膠 固定於咬人小狗底部

基座。

7 咬人小狗

底部機架

固定下方機件與下頷。 塑膠

8 上顎機構 白色齒輪作為能量傳遞機構，

固定於上顎機架上。

塑膠

金屬

9 紅色下頷 固定齒型機構齒盤、小型扇形

撥動機件，並在其後方作為 L
型機件的卡榫固定點。

塑膠
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遊樂園工程師大挑戰
配合課本

第 55 頁

4-4

　　有趣的遊樂園是假日休閒的好去處，在遊樂園裡，常會見到旋轉木馬、雲霄飛

車、摩天輪等遊樂設施。假如有一天你成為遊樂園工程師，你會設計什麼樣刺激好

玩的遊樂設施呢？

步驟

1 請蒐集相關資料

	1我選擇的遊樂設施是：�

	2請觀察它的運作方式，分析屬於哪一種機械運動。

旋轉木馬

底部有凸輪機構，帶動旋轉木馬上下移動。中間有齒輪讓旋轉木馬平臺旋轉。
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※註：學習使用圖文將成果記錄下來，也是一種重要的科技能力。

步驟

2 設計簡圖與分享

	請發揮創意，設計一項有趣的遊樂園設施，可利用手繪圖加上文字輔助方式說明，並上臺與	

	全班同學分享。
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創意可動卡片製作
配合課本

第 63 頁

4-5
，共                人組別

成員

步驟

1  畫出構造圖

	 �請畫出連桿的構造圖，支點（可轉動，不可移動的點）使用 ○ 表示，活動點使用 ╳ 表示。

【依學生實際活動情形填寫及繪製】
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步驟

2 繪製卡片設計圖

	請依據你們設計的情境，畫出可動卡片的整體造型，以及構造的位置。

※註： 在繪製設計圖的時候，要注意兩腳釘打洞的位置，
避免影響造型設計還有機構動作。

步驟

3 製作卡片

	1依據 
步驟

2  所決定的設計構想，請明確的列出具體的製作步驟。

步驟1   �

步驟3   �

步驟5   �

步驟7   �

步驟9   �

步驟2   �

步驟4   �

步驟6   �

步驟8   �

步驟10   �
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2測試修正問題（測試看看連桿是否可順利運動）

科
技
態
度
自
評
表

1我在使用工具時，能抱持著謹慎的工作態度。  是　　  否

2我對於可動卡片的活動感到興趣。  是　　  否

3我在設計製作的過程中，都能全程參與。  是　　  否

4我能積極地在可動卡片製作的活動中，爭取最佳的表現。  是　　  否

1如果運作順利，思考看看，能不能增加連桿，讓卡片更有趣？

2如果卡住了，請仔細觀察卡住的原因，並提出改善的方法。

25



知 識
評 量

關卡   4關卡 4

結構與機構

（  ）1�地震造成建築物倒塌，其原因只會受到水平方向的剪力破壞。

（  ）2�活動扳手為手工具之一，可以幫助我們旋緊或鬆退螺絲，其所受的應力

為彎矩。

（  ）3�慧瑩居住在全年有雨的地區，依照建築結構材料的特性，她不應選擇木

結構房屋居住。

（  ）4�機械的組成要素包含機件、機座、機構及機架。

（  ）5�油壓千斤頂只是改變施力方向，卻沒有達到省力的作用。

（  ）6�建軒是一位建築工程師，近期將規畫建造一棟高 66 層樓的建築，在經

費無限制之下，希望耐震程度最好的建造方式，他應該選擇鋼骨結構。

（  ）7�洗衣機藉由皮帶與皮帶輪來帶動滾筒的旋轉，是透過撓性傳動機構來作

動。

（  ）8�滑輪為一種簡單機械，也是一種機械元件，其作用是繞著中心軸旋轉的

圓輪，可達到省力或改變施力方向的效果。

（  ）9�百貨公司裡的電扶梯，是透過曲柄機構帶動乘客上樓或下樓。

（  ）0�右圖中的橋梁結構為梁式橋。

是非題一

╳

╳

╳

╳

╳

╳

○

○

○

○

解析：應為扭力。

解析：不一定，可能受到壓力、拉力、剪力、彎矩等破壞。

解析：可用較小的力量舉起極重的物體，達到省力的作用。

解析：木造材料結構不防水，因此較不適合在慧瑩的居住地區建造。

解析：應選擇鋼骨鋼筋混凝土結構。

解析：是透

過撓性傳動

機構。

解析：不包含機座。
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知 識
評 量

關卡   4

（  ）1�桁架橋通常會承受著許多應力，其桁架中每一個構件均承受兩種應力，

請問是下列哪兩種？

 A拉力、剪力 B壓力、彎矩

 C拉力、壓力 D剪力、彎矩

（  ）2�右方為一個正方形結構，請問應在何處加上桿件，

才是最穩固的結構？

 A	 B  C  D

（  ）3�下列哪一位同學運用到的應力為彎矩？

 A庭禎將抹布擰乾 B彩鳳將麵團搓揉擠壓至空氣排出 

 C赤木與同學們比賽拔河=  D藍波將竹筷子折斷

（  ）4 在建造房屋時，通常地下室可視為基礎的一部分。若發現土壤承載力不

夠時，應如何做才能增加基礎的穩固性？

 A增加梁、柱的數量 B在地下室下方打樁至岩石層

 C在土壤層裝設 L 型角鐵 D增加樓地板面積

（  ）5�斜張橋的受力方向為何？

 A  B

 C  D

選擇題二

解析：三角形結構穩定，為一般所謂

的桁架。

解析：A扭力；B壓力；C拉力。

解析：斜張橋是利用斜拉的吊索來支撐橋面的重量，對稱

的吊索將力量集中至橋塔，以此承受較大的重量。

C

D

D

B

C
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關卡   4（  ）6機械手臂由四個部分所組成，下列敘述何者錯誤？　

 A伺服系統：建立伺服器功能，幫助操作者使用。

 B控制系統：控制機器人的身體，按照輸入的指令執行運作。

 C感測系統：用來感應周遭環境的變化，供控制系統進行判斷。

 D機械主體：必須依靠多關節的結構與機構設計，以達成靈活的動作。

（  ）7�關於簡單機械的敘述，下列何者正確？　

 A輪軸：由兩個斜面組成的工具。

 B滑輪：可繞著固定點（支點）轉動的桿件，改變支點和施力點之間的

距離，可以達到省力或省時的功效。

 C槓桿：輪和軸的組合，是一種槓桿的變形應用。

 D斜面：傾斜的平板，能夠較省力的將物體從低處移動至高處。

（  ）8�關於機械運動的類型，下列敘述何者正確？

 A機械手錶的秒針規律地移動，是屬於旋轉運動。

 B線鋸機鋸條的上下運動，是屬於直線往復運動。

 C吊扇的馬達帶動扇葉轉動，是屬於弧線擺動。

 D自動鉛筆每按壓一次便露出筆芯，是屬於間歇運動。

（  ）9 汽車雨刷的作動是曲柄與連桿機構組合的生活實例，下列何者是正確的

動力傳送途徑？甲、曲柄呈現旋轉的動作；乙、馬達旋轉；丙、雨刷呈

現扇形擺動；丁、連桿組被帶動。

 A甲→乙→丙→丁 B乙→丁→甲→丙

 C乙→甲→丙→丁 D乙→甲→丁→丙

（  ）0 仙道是一位建築師，以下是客戶的要求：「隔熱、保溼良好，防震和價

格便宜。」請問仙道應選用何種建築結構材料？

 A木結構  B磚石結構

 C鋼骨結構  D鋼骨鋼筋混凝土結構

A

D

D

A

B

解析：伺服系統：藉由電

源供應機械作動。

解析：A楔子；B槓桿；C輪軸

解析： A間歇運動；C旋轉運動； 
D直線往復運動

解析：木結構具有隔熱、保溼、

防震和價格便宜等特點。
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1�下圖為各種橋梁結構示意圖，請分別填入橋梁代號。

1梁式橋（　 ）　2拱橋（　 ）　3吊橋（　 ）　4桁架橋（　 ）　5斜張橋（　 ）

（  ）2�嘉慧旅遊時看到一座橋梁，隨手將之拍照下來。照片

中可見許多固定在高聳橋塔的吊索，照片外的這些吊

索則被固定在橋面上，請問嘉慧看到的這座橋屬於何

種橋梁種類？ 

 A拱橋 B桁架橋

 C吊橋 D斜張橋

（  ）3�下列對於臺東縣 三仙臺跨海大橋的敘述，何者正確？

 A橋面下利用多根橋墩，以撐起橋梁及載物的重量。

 B藉由類似梯形石頭的小單位，將橋本身的重量和橋

面上的人車載重，水平傳遞到兩端的橋墩。

 C利用斜拉的吊索來支撐橋面的重量。

 D主要是以橋兩端的兩根塔架來承受力量。

（  ）4�請觀察右圖中的橋梁結構，是屬於何種橋梁種類？

 A桁架橋 B斜張橋

 C拱橋 D吊橋

素養題三

橋梁是跨越峽谷、山谷、道路、鐵路、河流、其他水域或障礙而建造的結構物，目的是

允許人、車通過障礙，以便利兩岸的交通。

甲 乙 丙 丁 戊

D

乙 丁 甲 戊 丙

B

A
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配合課本

關卡 5

製作一個創意機構玩具5-1
，共                人組別

成員

主題發想與蒐集資料1 配合課本第 72、73 頁

說明：在製作之前，先想一想你的機構玩具主題。在七上關卡 1 中，我們學過許多
不同的創意思考法，試著運用不同的創意思考技巧，想想看有哪些有趣的主題吧！

我運用的創意思考法

我的創意思考結果

 腦力激盪法     心智圖法　     奔馳法

【依學生實際活動情形填寫及繪製】
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1�應用凸輪、連桿、曲柄和齒輪等機構知識，設計並製作一個創意機構玩具。

2機構玩偶的外觀及動作設計，需有故事性及趣味性。

3�此機構玩具需能產生一種以上不同型態運動，例如：上下、旋轉、擺動、左右平移等。

4機構要能帶動主體，產生特定路徑的反覆運動。

5整體結構設計必須兼具穩固、平整、美觀。

任

務

說

明

說明：接下來可以進行資料蒐集，尋找具有參考價值的資料，再來決定你想要製作

的方向。

我蒐集到的資料 （可以拍照或影印後貼上）
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說明： 針對你所選定的機構玩具主題，將設定的故事劇情、外觀與動作，利用簡單
的草圖描繪出來。

繪製設計草圖2 配合課本第 74、75 頁

我的機構玩具故事劇情
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我的機構玩具設計草圖

試著用簡單的輪廓線條畫出玩具的外觀，再用箭頭搭配文字或符號輔助說明，呈現玩具主體及

各部位的運動方式。
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說明：完成設計草圖後，相信你對自己的創意機構玩具已經有了具體的規畫。接下

來，要將前面所學習到的機構知識，應用到你所設計的玩具中。

選擇機構種類3 配合課本第 76～78 頁

希望產生的

運動方式

選用的

機構種類

圖示

（畫出機構應用在玩具上的簡圖）

例如：�上下、左右、

旋轉……等

※ 註：如果沒有很具體的構想，可以參考課本提供的機
構設計密技及附件的模型，來選擇適合的機構種類。
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說明：在開始製作前，必須先確認可以使用的材料種類，並了解它的特性，才能選

擇最適合的材料。

選擇材料4 配合課本第 79 頁

材料名稱 在機構玩具上的用途 備註

老師提供的材料

我另外加入的材料

材料名稱 在機構玩具上的用途 備註

※ 註：使用適合的材料，可以增加成品的耐用度、精緻度與趣味性。
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繪製工作圖及尺度標註5 配合課本第 82、83 頁

說明：運用七上關卡 3 學到的製圖技巧或是 3D 繪圖技巧，進行機構玩具的繪製，
並標註尺度。

1‌�工作圖 ※註：標註尺度時，請務必參考七上課本的尺度標註基本原則說明。
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2�零件分解圖 ※註：若方格紙空間不足，可利用課本附件 2。
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製作、測試與改良6 配合課本第 84～94 頁

1‌� 依據你們的設計構想，請明確的列出具體的製作步驟。

2在製作完成後，實際測試運作時，可能還是會發現許多在設計的時候沒有發現到的問題。

不要灰心！請試著發揮觀察力，看看是哪個環節出了問題？（例如：轉軸位置太高或太低、

偏心輪或凸輪無法順利接觸從動件，或從動件會從凸輪上滑脫、齒輪卡住無法運轉等。）

步驟1   �

步驟3   �

步驟5   �

步驟7   �

步驟9   �

步驟11   �

步驟2   �

步驟4   �

步驟6   �

步驟8   �

步驟10   �

步驟12   �

我的解決方法 結果

 順利解決

 �失敗。可能的原因：  �

�  �

 順利解決

 失敗。可能的原因：  �

�  �

 順利解決

 失敗。可能的原因：  �

�  �

遭遇的問題
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配合課本第 95～97 頁成果發表7
在經歷許多節課的努力之後，大家終於完成有趣又獨特的機構玩具了！為了讓更多

人都能欣賞到這些作品，同學們可以與朋友或家人多分享你用心製作的成果喔！

我的創意機構玩具名稱

成果照片

請藉由口頭報告、說故事或拍攝 30 秒內影片等方式，進行你的成果分享。

建議說明你是如何克服所遭遇的問題？你又從中學到了哪些知識與能力？

你最欣賞的作品

班上同學的作品中，哪一個特別吸引你？為什麼？有哪些是你可以再改良或學習的地方？

※ 註：學習使用圖文將成果記錄下來，
也是一種重要的科技能力。

�
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知 識
評 量

關卡   5

製作一個創意機構玩具

（  ）1�製作機構玩具時，當利用凸輪產生上下運動時，凸輪的位置必須位於傳

動軸的正上方，因此玩偶的位置會受到限制。

（  ）2�繪製機構玩具草圖時，必須清楚標示出每一個物件的尺寸。

（  ）3�常見的機構中，齒輪可以用來傳遞動力、改變運動方向，但是無法改變

旋轉速度。

（  ）4�投石器、飛行器、織布機等機械的運作，都是運用各種結構的組合來達

到需求的效果。

（  ）5�在設計連桿機構時，如果沒有支點的話，連桿便無法順利動作。

（  ）6�姿君在鋸切木板時，手線鋸與木板的鋸切角度應呈垂直狀態。

（  ）7�在凸輪玩具中，如果將一個凸輪擺在偏離從動件軸心的位置，則從動件

的運動方式可能為左右運動。

（  ）8�在製作機構玩具時，可以先製作一個紙板模型，確定機構運作沒問題之

後，再用實際的材料製作成品。

（  ）9�常見的曬衣夾是連桿機構的運用。

（  ）0�如右圖，其放大圖示的部分是運用齒輪

機構的設計。

是非題一

○

╳

╳

╳

○

○

╳

○

○

○

解析：應為上下並旋轉運動。

解析：繪製工作圖時，才需標示物件尺寸。

解析：也可用來改變旋轉速度。

解析：運用各種機構的組合。
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知 識
評 量

關卡   5

（  ）1�如右圖，機構玩具利用轉動偏心輪使玩偶頭部上下移動，玩偶

的手則是靠何種機構作動？

 A槓桿 B連桿

 C齒輪=  D曲柄

（  ）2�在製作機構玩具時，當你想要讓兩個玩偶產生不同速度或方向的運動

時，可以嘗試運用哪一種機構？

	 A凸輪　　　B曲柄　　　C齒輪　　　D皮帶傳動

（  ）3�畫完機構玩具的工作圖後，接下來的步驟哪一項敘述錯誤？

 A確認作品要使用的材料。

 B思考如何拆解成一個個單獨的零件。

 C確認工作圖的正確性，可以先將畫好的機件印在卡紙上剪下，測試與

模擬出各個物件。

 D要注意機件之間的互相搭配，不能預留空間，一定要完全密合。

（  ）4 宣摯想要製作的機構玩具主題是「雲霄飛車」，他想讓車子往上升到一個

高度之後瞬間墜落，下列哪一個凸輪可以達到此效果？

	 A　　　　　　　B　　　　　　　C　　　　　　　D　　　

選擇題二

解析：機件之間的互

相搭配，必須預留足

夠的組裝空間。

解析：這樣的凸輪設計，在圓圈處有明顯的高低落差，故能達到瞬間墜落的效果。

B

C

D

C

4141



（  ）5在繪製機構玩具的工作圖階段，下列哪一個要素錯誤？　

 A須標示各機件的尺寸 B畫出哪些零件如何被帶動或作動

 C可透過繪圖軟體呈現虛擬模型 D要仔細考量每個機件擺放的位置

（  ）6�關於製作機構玩具的操作步驟，下列敘述何者錯誤？

 A使用黏著劑黏貼時，應關緊門窗以有助於黏合。

 B使用手電鑽鑽孔時，工作物件下方應墊一塊木板。

 C在加工時，應穿著工作服、配戴護目鏡。

 D在鋸切木板時，應使用夾具固定。

（  ）7�琪恩想要將旋轉運動轉換成往復運動，最適合運用哪一種機構來設計？

 A齒輪 B連桿 C曲柄 D撓性傳動

（  ）8 如果想運用兩根以上的傳動軸，除了藉由齒輪作為傳動機構外，還可以

選擇使用何種機構？

 A凸輪 B皮帶傳動 C連桿 D曲柄

（  ）9 右圖的機構玩具使用了 2 個偏心輪，玩偶可能的

運動方式為何？

 A左右擺動 B前後擺動

 C上下移動 D不動如山

（  ）0 右圖的機構玩具設計是應用哪種機構？

 A凸輪 B齒輪

 C皮帶傳動 D曲柄

B

A

C

B

A

D

解析：繪製草圖時才需要寫下如何帶動。

解析：使用黏著劑時，應保持通風。

解析：曲柄設計能夠讓旋轉運動轉變為往復運動。
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（  ）1�繪婷這組希望讓玩偶能同時產生前後及上下的運動，她們可以使用何種

機構？ 

 A連桿機構  B曲柄機構 

	 C齒輪機構  D槓桿機構

（  ）2 拓允在實際動手製作前先繪製工作圖，請問在問題解決歷程中屬於哪一

個步驟？

 A蒐集多元資料 B發展初步構想 

 C構思解決方案 D規畫與執行

（  ）3�禮祺使用冰棒棍來製作機構玩具的玩偶，他應該選擇哪一種材料接合比

較適合？

 A鐵釘 B雙面膠 C螺絲 D白膠

（  ）4�楷筑發現完成的機構玩具中，主動件在作動時會左右搖晃，請問她可以

怎麼改善這個問題？

 A將主動件與從動件接觸的面積變小。

 B將從動件及主動件黏起來。

 C在不影響從動件的運作下，增加從動件支撐結構的厚度。

 D將從動件的支撐結構切削得更細。

（  ）5�淳真希望凸輪玩具的從動件可以一邊上下、一邊旋轉作動，但是她的材

料只能做出一個凸輪，請問凸輪要如何放置才可以達到她的需求？

 A放在從動件軸心的位置 B偏離從動件軸心的位置 

 C一定要使用兩個凸輪 D凸輪機構無法達成這樣的效果

素養題三

齊翼老師在上生活科技課時，希望班上每一組都能完成一個機構玩具，他也細心帶著學

生依照科技問題解決的歷程來設計製作，每組同學經過一番努力，終於都能完成並設計

出獨一無二的機構玩具！

B

D

D

C

B
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6-1
配合課本

第 114 頁

科技族譜大探索

步驟

1 選定主題

	我選擇的科技產品主題是：�

2 範例 電報

 （西元 1837 年）

你所挑選的科技產品最早期

的情況為何？

年代：西元 1500 年前

1 範例 書信

 （西元 208 年）

你所挑選的科技產品改善後

的情況為何？

年代：西元 1501 ～ 1850 年
你所挑選的科技產品改善後

的情況為何？

年代：西元 1851 ～ 1950 年

1當時的功能為何？

  �

  �

2�對當時人類社會或日常生活的影
響為何？

  �

  �

1當時的功能為何？

  �

  �

2�對當時人類社會或日常生活的影
響為何？

  �

  �

3‌�會這樣演進的可能理由為何？

  �

  �

1當時的功能為何？

  �

  �

2�對當時人類社會或日常生活的影
響為何？

  �

  �

3‌�會這樣演進的可能理由為何？

  �

  �

請貼上圖片

請貼上圖片
請貼上圖片

3 範例 電話

 （西元 1876 年）

手機

透過按壓傳送類似摩斯密碼

等電報。

傳送電報。 講電話、聯繫。

相較於過去的電報機，這臺

可以直接輸入文字。

從電報時代轉變為電話時

代。

電報密碼轉換較麻煩，直接

輸入文字則較便利。

文字已無法滿足大家的需

要，故增加聲音。

使得訊息可以快速傳遞。
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步驟

2 請蒐集相關資料

	1請列出你的資料蒐集管道，例如：書、雜誌、網路等。�

	2請依據你所蒐集到的資料年代，依序填入以下空格，例如：西元 1900 年便請填入 3 的空

格中。

你所挑選的科技產品改善後

的情況為何？

年代：西元 1951 ～ 1980 年 你所挑選的科技產品改善後

的情況為何？

年代：西元 1981 ～ 2000 年 你所挑選的科技產品現況為

何？

年代：西元 2001 年～範例 呼叫器

 （西元 1976 年）

1當時的功能為何？

  �

  �

2�對當時人類社會或日常生活的影
響為何？

  �

  �

3‌�會這樣演進的可能理由為何？

  �

  �

1當時的功能為何？

  �

  �

2�對當時人類社會或日常生活的影
響為何？

  �

  �

3‌�會這樣演進的可能理由為何？

  �

  �

1目前的功能為何？

  �

  �

2�對人類社會或日常生活的影響為
何？

  �

  �

請貼上圖片
請貼上圖片

請貼上圖片

4 5 6範例 手提式電話

 （西元 1990 年）

範例 智慧型手機

 （西元 2005 年）

雜誌、網路

具備通話、上網、娛樂等等

功能。

進行簡單的文字代碼傳輸。 第一款行動電話。

人們開始可以隨時接收訊息。 人們開始可以隨時進行電話

溝通。

無線電與半導體技術的提升。 無線電與半導體技術的提升。 逐漸變成 APP世代，資訊取

得更為便捷。
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配合課本

第 128 頁

6-2-1 求職博覽會

步驟

1 請蒐集機械產業相關工作的資訊

工作職務 工作內容 證照及學經歷 參考待遇

機

械

相

關

工

作

工作職務 工作內容 證照及學經歷 參考待遇

機

械

相

關

工

作

電機工程師

1修理或改進工廠生產

機器。

2生產流程及作業技術

改。

大學以上電機相

關科系畢業

碩士

月薪 37800元以上

學士

月薪 34300元以上

電梯維修工

程師

1電梯保養、維護。

2向顧客說明保養重點

及必要性。

具有升降機相關

技術士證照、有

電梯維護保養經

驗者，從優辦

理。

月薪 28000 元以上

機械設計師

1製作機械零件的詳細

設計圖及說明。

2採購機械組裝零件。

大學以上機械相

關科系畢業

具 備 AutoCAD
執照者優先錄

取。

月薪 45000元以上
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步驟

2 請蒐集建築產業相關工作的資訊

工作職務 工作內容 證照及學經歷 參考待遇

建

築

相

關

工

作

工作職務 工作內容 證照及學經歷 參考待遇

建

築

相

關

工

作

建築師

1繪製建築物設計藍圖。

2建築執照的申請。

3規畫施工動線，避免

施工可能發生的問題。

4監督品質，確保建築

物符合工程圖及相關

建築條例。

大學建築系畢業

具建築師執照 月薪 45000元以上

泥作師
砌磚造牆，抹水泥砂打粗

底或細砂粉光等工作。

丙級以上泥水技

術士執照
日薪 2000元以上

結構技師

1建築結構規畫、分析

與設計。

2計算設計堅固性，確

保建築物結構安全。

3建築物耐震詳細評估。

土木技師或結構

技師執照
月薪 38000元以上
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配合課本

第 130 頁

6-2-2 科技達人追追追

　　在你周遭如果有從事機械或建築的親友，就是你的科技達人對象，如果親友中

沒有人從事相關產業，可以從網路或新聞等媒體搜尋自己有興趣的達人作為目標。

步驟

1 實際記錄

步驟

2 自我反省

	如果有機會成為未來的科技達人，你希望像這位達人一樣嗎？為什麼？

  �

  �

  �

達人的基本資料

達人的姓名： �                           

達人的工作職稱： �

達人是我的： �  （請填稱謂或無關係）

達人的資訊來源： �  （請填訪談、報導或網路等）

達人的工作時間

達人的工作內容

達人的工作壓力來源

達人對社會的影響

早上 10點到晚上 7點。

賴澔澔

表哥

訪談

機械維修保養員 

進行車輛修復、保養、零件維修等等。

工作不穩定，有人需要修車時才有收入。

臺灣對於專業技術者的技術價值不太重視。

提供人們舒適且安全的運輸工具，讓大家能平平安安出門、

快快樂樂回家。

如果有機會，希望能學習這位科技達人的技術與知識。因為對這樣的技術內容感到很好

奇，但同時擔心科技達人所說的工作收入以及社會氛圍的問題。因此，如果要以此工作

為生涯方向，則要再想看看如何提升顧客對我技術上的信賴度與忠誠度。
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知 識
評 量

關卡   6

機械、建築與社會

（  ）1�機械的發明使得生產的工作效率提高，只需要少數的人員進行機器操

作，就能達到大量人力的效果，對社會不會有負面的影響。

（  ）2�喇叭鎖是利用鑰匙插入鎖孔，使上下鎖栓接觸的連線和鎖筒旋轉位置相

同，再藉由鑰匙旋轉轉動鎖筒，便可以開啟鎖具。

（  ）3�資源回收廠人員、再煉製廠人員、二手市場人員，是當機械老舊或不堪

使用時，協助回收與再利用機械。

（  ）4�在腳踏車演進的第四階段，為了提高速度，將前輪加大，後輪變小，並

改變車輪的材質，使整體重量減輕。

（  ）5�臺灣的共享腳踏車，目前只有臺北的 YouBike 和臺中的 iBike，其他縣

市還未開放此服務。

（  ）6�鋼構建築以螺栓、鉚釘或銲接等方式接合，且建材耐震性佳、耐久性

長，適合高層大樓建築。

（  ）7�隧道多為拱形設計，其目的為縮短工期、降低成本。

（  ）8�隨著科技的發展，人臉辨識的技術愈來愈成熟，已能多角度辨識身體各

項特徵。

（  ）9�東京鐵塔的建造是為了發射電視及廣播訊號，因電磁波天線不能被其他

高樓阻擋，所以必須建造的很高。

（  ）0�腳踏車在早期是重要的交通工具，人們多半是買來自用，近年來卻被機

車和汽車完全取代，並隨之沒落。

是非題一

╳

○

○

╳

○

╳

╳

○

╳

○
解析：機械的發明大量取代原有的作業員，造成許多人員失業或產業消失。

解析：除了臺北、臺中以外，嘉義、臺南、高雄、屏東皆有腳踏

車共享服務。

解析：目的為抵擋上方

土石重量。

解析：辨識臉部特徵，例如：眼睛、鼻尖、臉頰、下巴。

解析：腳踏車近年來的共享租借服務興盛，並

未沒落。
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選擇題二

（  ）1�腳踏車演進第四階段的設計是前輪高大，導致坐墊高度甚高，不但操作

難度提高，且有危險性。直至第五階段採用何種方式，解決了使用上的

問題，腳踏車才被普遍推廣使用？　　

 A運用皮帶輪 B採用鏈條及齒輪

 C利用連桿裝置 D新增變速器

（  ）2�關於腳踏車的演進，其出現的先後順序為何？

 A乙丁丙甲戊庚己 B乙丁甲丙戊庚己

 C乙甲丁丙戊庚己 D乙甲丁戊丙庚己

（  ）3�下列何者為機械產品製造的流程順序：1製造與組裝；2回收與再利

用；3養護與維修；4設計。

 A乙丁甲丙 B甲乙丁丙 C丁乙甲丙 D丁甲丙乙

（  ）4 關於鎖的演進，其出現的先後順序為何？1金屬鎖；2木鎖；3電子

鎖；4喇叭鎖。　

	 A乙丁甲丙 B甲乙丁丙 C丁乙甲丙 D乙甲丁丙

（  ）5�下列何者不是生活中常見的機械產品？

 A洗衣機 B腳踏車 C毛筆 D喇叭鎖

1為了提高速度，將前輪加大，後輪變小。

2前輪加上一個控制方向的車把。

3前輪安裝上能轉動的腳蹬板，並把車子的鞍座架在前輪上面。

4 後輪的車軸裝上曲柄，再利用連桿連接曲柄和前面的腳蹬，並踩踏腳蹬，使
車子前進。

5�將腳踏車改為前後輪大小相同，並將後輪及踏板用齒輪與鏈條連結，裝上前

叉和煞車，且首次使用橡膠的車輪。

6車子的變速器被研發出來，成為腳踏車的標準配備。

7 將橡膠管黏成圓形，並打足氣裝在腳踏車輪子上，增加了車子的彈性，降低
因路面不平產生的震動。

B

A

D

D

C
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（  ）6 機械皆由機件組合而成，所有零件皆需先經過何種步驟，才能依設計圖

進行製造與組裝？　

 A機械化 B結構化 C標準化 D模組化

（  ）7�怡菁做了一份豐富的世界著名建築報告，下列哪一項敘述錯誤？

 A哈里發塔位於杜拜，是目前世界第一高塔。

 B印度泰姬瑪哈陵是一座由白色水泥所砌成的陵墓。

 C金字塔是古埃及文明的象徵。

 D帆船造型的雪梨歌劇院位於澳洲，是世界著名的表演藝術中心。

（  ）8 以前的農業社會需要大量的人力進行耕作，才能有足夠的糧食供應，現

在僅有少數人從事農耕，卻能使產量不受影響，其主要原因為何？

 A機具機械化，只需要少數人員操作機器，就能達到大量人力的效果。

 B人口減少，需求量降低。

 C從事農務的人員效率高，不需要太多人。

 D全球暖化，作物生長快速。

（  ）9 關於以木材為建築材料搭建房屋，下列敘述何者錯誤？

 A多會使用榫接與膠合的方式固定。

 B不使用釘子固定，因會破壞木材結構。

 C堅固程度和支撐的負荷皆不如鋼鐵。

 D木構造房屋大多不會超過兩層樓。

（  ）0 臺灣有許多著名的營建科技產品，對我們帶來許多影響，下列敘述何者

錯誤？

 A石岡水壩提供大臺北地區公共給水。

 B花蓮港為國際商港，年裝卸量可達 3400 萬噸。

 C澎湖群島主要交通要道之一是澎湖跨海大橋。

 D臺東如百步蛇鱗片般的石板屋，可有效阻隔雨水進入屋內。

C

B

A

B

A

解析：B印度泰

姬瑪哈陵是一座

以白色大理石建

造而成的陵墓。

解析：A石岡水壩提供大臺中地區。
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（  ）1�在工廠裡小誼負責設計機械產品的製造流程，並管控產品的品質，他扮

演的職業是哪一種？ 

 A工程師  B維修員

	 C技術員  D作業員

（  ）2 因為地震造成建築物嚴重倒塌，為婷出現在現場分析、探討建築物倒塌

的原因，請問她扮演的可能是什麼職業？

 A地質工程師  B結構技師 

 C泥作工  D電機技師

（  ）3 彩鳳扮演建築師，下列何者是她在建案中扮演的角色？

 A機器操作  B水電線路施工

 C生產建材  D繪製建築藍圖

（  ）4 琴心和她的朋友分別扮演：鋼筋工程師、軋鋼技術員、鋼筋堆高機轉運

員等生產優良的鋼筋以供建築使用，上述這些職業屬於建築科技的哪一

部分？

 A地質調查與規畫設計 B建築執照申請 

 C建材生產 D施工興建

（  ）5�坤霖在做職業試探的時候，對建築相關行業有興趣，他對下列哪一項職

業的認知有誤？

 A建築執照申請：工務局人員 B規畫設計：建築師 

 C施工興建：板模工 D建材生產：泥作工

素養題三

職業試探就像是一趟有趣又刺激的冒險旅程！琴心利用假日報名參加職業探索營，透過

遊戲體驗職人的日常，不但充分認識許多職業的內容及專業，並能探索自己與未來世界

的關係。

A

B

D

C

D
解析：D泥作工是施工興建的現場施工人員。
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